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Basic Life Support: eerste vereiste in de zorg

M- Noordhoff Uitgevers

Adequaat handelen in acute situaties is een eerste vereiste in de zorg. ledere verpleegkundige en
zorgprofessional dient minimaal over de basisvaardigheden voor het toepassen van Basic Life Support
te beschikken. Voor het bekwaam, bevoegd én trefzeker uitvoeren van Basic Life Support is echter
training nodig. De e-learning module Basic Life Support biedt hiervoor de perfecte oplossing:

op efficiénte wijze kunnen cursisten jaarlijks hun kennis toetsen en hun vaardigheden trainen.

CampusMed biedt de e-learning module
Basic Life Support

CampusMed, de Health Academy van Noordhoff
Uitgevers, biedt de e-learning module Basic Life Support.
In samenwerking met het AMC werd, conform de officiéle
richtlijnen van de European Resuscitation Council (ERC),
alle kennis met betrekking tot Basic Life Support bij
volwassenen, kinderen en baby’s, en het gebruik van een
AED, samengebracht in één overzichtelijke leermodule.
Het geheel is gebaseerd op de beproefde ‘best practice’
(praktijkgerichte) methodiek.

Alle facetten die van belang zijn bij Basic Life Support
worden behandeld. De theorie wordt aan de hand van
interactieve casussen — ondersteund door animatie,
audio en video - nader toegelicht.

Inhoud, opbouw, didactiek

Basic Life Support is voorzien van een sterke didactische
basis. De cursus bestaat uit een inleiding met relevante
achtergrondinformatie over de fysiologie en pathologie
van het hart, de bloedcirculatie en de zuurstofwisseling.
Daarna volgt uitleg over de verschillende indicaties (met
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bijbehorende symptomen) voor het verlenen van Basic
Life Support, zoals:

- hart- en circulatiestilstand,

- hartinfarct,

- ademstilstand.

De cursus bevat ongeveer 4 uur leerstof die op prettige
wijze wordt afgewisseld met gevarieerde interactieve
praktijkvoorbeelden. Er wordt bovendien extra uitleg
gegeven over bijzondere zaken zoals het gebruik van de
automatische elektronische defibrillator (AED), stabiele
zijligging, obstructie door vreemde voorwerpen in de
luchtwegen, Pediatric BLS, de organisatie van Basic Life
Support in de zorginstelling en andere specifieke situaties.

Het theoriegedeelte wordt afgerond met twee eind-
toetsen waarna de cursist toegang krijgt tot het praktijk-
gedeelte, dat wordt afgerond met een certificaat. Voor
een optimale training in Basic Life Support dient de cursus
jaarlijks te worden herhaald.

Inzetbaar programma voor verschillende
beroepsgroepen in de zorg

De e-learning module Basic Life Support is samengesteld
voor zorgprofessionals die in aanraking kunnen komen
met acute of levensbedreigende situaties van patiénten.
Bij dergelijke niet-alledaagse situaties waarin trefzeker
moet worden opgetreden, vormen onvoldoende training
en onzekerheid vaak een belemmerende factor. Met Basic
Life Support raken zorgprofessionals meer vertrouwd
(alsmede bekwaam en bevoegd) met deze vaardigheden.
De module wordt periodiek bijgewerkt conform de laatste
richtlijnen van de European Resuscitation Council (ERC)
en de Nederlandse Reanimatie Raad (NRR), waardoor het
leerprogramma altijd up-to-date is.
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E-learning voor de Zorg

E-learning met CampusMed is dé manier van educatie
van zorgprofessionals. Het is tijd- en plaatsonafhankelijk,
praktijkgericht met een goede visualisering, en afgestemd
op de kennis en vaardigheden van de cursist. Door het
programma vanuit een prettige online leeromgeving te
combineren met contactonderwijs, ontstaat een optimale
vorm van ‘blended learning’. Dit individuele leertraject kan
de cursist in zijn eigen tijd en tempo volgen. Permanente
educatie door e-learning draagt tevens bij aan de stan-
daardisering van de werkwijze binnen de zorginstelling.
Alle modules van CampusMed zijn geaccrediteerd door
het Kwaliteitsregister Verpleegkundigen en Verzorgenden.

CampusMed van Noordhoff Uitgevers

CampusMed is de Health Academy van Noordhoff
Uitgevers. Noordhoff Uitgevers ontwikkelt al 175 jaar
educatieve leermiddelen; onze leermethoden staan voor
zeer bruikbaar en kwalitatief hoogwaardige educatie.
CampusMed stelt zich ten doel e-learning voor de zorg
te bieden, waarin het hoogste kwaliteitsniveau wordt
behaald op gebied van inhoud, didactiek en design.
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In 2008 is CampusMed hiervoor op Europees niveau
onderscheiden met de Comenius Edumedia Award.

Op dit moment werken in Europa 20.000 verpleegkundi-
gen en zorgprofessionals binnen 65 ziekenhuizen met de
modules van CampusMed. Ons huidige curriculum bevat
onder andere een uitgebreide bibliotheek Voorbehouden
en Risicovolle Handelingen, Verloskunde, Medisch Rekenen
en EHBO.

Wilt u meer weten over CampusMed en de module Basic
Life Support?

Op www.campus-med.nl vindt u alle informatie; u kunt
de module tevens bekijken en uitproberen. Verder vindt u
hier informatie over CampusMed in het algemeen en een
overzicht van onze andere modules.

CampusMed

Noordhoff Uitgevers

Afdeling Sales Support

Tel : +31(0)306383440

E-mail : campus-med@noordhoff.nl
Website : www.campus-med.nl
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